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el mar h_asta una profundidad de 20 metros

Duracion del curso: 1 dia ¢

REQUISITOS: ‘ .

Certificado apnea nivel 1 piscina por SSI, AIDA o FEDAS v v

Tener mas de 18 anos o desde 12 anos con consentimiento paterno

CERTIFICADO MEDICO PARA LA PRACTICA DE LA APNEA

Incluye: Seguro, material didactico y certificaciéon SSI
: IMPARTE
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PRESION
TECNICA FREE INMERSION
TECNICA PESO CONSTANTE

TECNICAS DE COMPENSACION

SEGURIDAD Y RESCATE
EQUIPO DE APNEA

APRENDERAS

DESCENDER A 10-20M DE PROFUNDIDAD
FLOTABILIDAD EN PROFUNDIDAD
HIDRODINAMISMO EN PROFUNDIDAD
TECNICA FRENTZEL COMPENSACION
GOLPE DE RINON

TECNICA RESCATE A 10M

CENTRO DE BUCEO

Ledn Marino Centro SSI C/ Alcalde Juan NuUhez, 6, 11380 Tarifa, Cadiz
11380 Tarifa, Cadiz

Contacto: freedivingsevilla@gmail.com, shop@leonmarino.surf

RESERVA

PRECIO: 180€

Se requiere ingreso de 60€ en concepto de deposito



